
3ª CORRIDA UNIMED SUDOESTE PAULISTA – ITAPEVA / SP
HOSPITAL UNIMED
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Pos. Numeral Nome completo Clube Tempo

15  a 19 Anos Masculino (M1519) (8)
1 548 João Pedro Dias Pedroso 20:31.871
2 549 Thiago Proença Soares ASN Runners- Fazenda São Roberto 20:47.070
3 520 Igor Plens 22:13.866
4 286 Tiago Martho de Oliveira Amaral Unimed Sudoeste Paulista 25:17.630
5 292 João Machado Cerqueira Unimed Sudoeste Paulista 25:58.842
6 405 Gustavo Henrique da Silva 29:24.507
7 428 Lucas Tomaz Biazzini 31:58.098
8 537 Pedro Henrique Augusto Teixeira 35:41.734

15  a 19 Anos Feminino (F1519) (9)
1 254 ✱Emily Kirschner Team Elite 23:47.437
2 220 ✱Eduarda Castro Rezende Preparação Física 24:56.244
3 146 ✱Rafaela Maria Piai da Silva 26:12.306
4 585 ✱Júlia Guerra Serafim Runners 28:45.833
5 414 ✱Julia Peairo Agre 32:31.610
6 130 ✱Maria Beatriz Pacheco Oliveira 33:51.926
7 423 ✱Marianne Vitória Gil dos Santos 34:12.973
8 538 ✱Vedika Kulkarni INTERCAMBISTA ROTARY 38:27.470
9 55 ✱Sophia Fortunato Team Elite 39:49.959

20 a 24 Anos Masculino (M2024) (19)
1 66 Lucas Bernardo Oliveira Camargo Team Bora Correr 20:22.498
2 365 João Vitor Generoso 21:07.929
3 123 GABRIEL APARECIDO GUIMARAES 21:35.163
4 95 João Matheus da Silva Morais Studio RK Fitness 22:24.193
5 367 Murilo Marinari Rezende Preparação Física 22:47.346
6 20 Giovani Henrique Barbosa CORRIDAS MARINGÁ 24:21.070
7 476 Guilherme Godoy Oliveira Sicredi 25:02.580
8 82 Joao Roberto Lopes Neto Rezende Preparação Física 25:22.395
9 479 Deivid Willian de Souza Silva 26:27.841

10 299 Matheus Rezende Diafer 27:16.400
11 441 Matteus Araujo Grecco Unimed Sudoeste Paulista 27:55.214
12 217 Nycolas Matheus Almeida Martins Unimed Sudoeste Paulista 28:14.573
13 489 Kauan Maligeski 29:13.681
14 211 Cauã Cocozza Schuermann de Moura Cravo 30:10.241
15 491 Gabriel Santos de Freitas Gonçalves tamo junto e misturado 31:43.540
16 316 Igor Proença de Lara Diafer 33:55.988
17 497 Antonio Hiroshi Louro Sato Tudo Junto e Misturado 34:05.114
18 310 Gabriel de Paula Machado Diafer 38:26.226
19 40 Rai de Oliveira Conceição CORRIDAS MARINGÁ 46:53.727

20 a 24 Anos Feminino (F2024) (20)
1 576 ✱Ana Julia Rodrigues Hayashida CORRIDAS MARINGÁ 24:54.986
2 236 ✱Emily Viana Rezende Preparação Física 27:05.118
3 432 ✱Daize de Almeida Rodrigues 28:13.244
4 203 ✱Hélida Simões de Almeida Rezende Preparação Física 28:44.006
5 112 ✱Beatriz Silva Unimed Sudoeste Paulista 29:34.473
6 137 ✱Ana Beatriz de Oliveira Santos 30:25.050
7 385 ✱Karine Suelen Costa dos Santos 31:30.465
8 494 ✱Ana Júlia de Oliveira Freitas Gonçalves tamo junto e misturado 32:40.075
9 373 ✱Dulce Maria Machado Castro 32:51.303

10 525 ✱Gabriela Macedo 33:47.298
11 210 ✱Maria Victoria Nicacio Macedo Unimed Sudoeste Paulista 34:46.142
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Pos. Numeral Nome completo Clube Tempo

20 a 24 Anos Feminino (F2024)  (continuação)
12 206 ✱Natalia Cristina de Oliveira Fogaça Team Bora Correr 36:18.315
13 160 ✱Gabrielli Braz Ramos 37:00.642
14 90 ✱Ana Livia Dias de Almeida Souza 37:41.522
15 314 ✱Rafaela Ferreira Gonçalves Diafer 38:19.578
16 411 ✱Emily Camily Gil dos Santos 39:08.120
17 341 ✱Rillary Oliver Team Bora Correr 39:21.859
18 500 ✱Larissa Camargo Perretti 39:51.630
19 332 ✱Vitória da Silva Camargo Lopes Unimed Sudoeste Paulista 42:49.137
20 350 ✱Amabile Aparecida Duarte Lopes 47:24.979

25 a 29 Anos Masculino (M2529) (35)
1 14 Erik Fernandes de Carvalho CORRIDAS MARINGÁ 18:40.048
2 533 Fernando Gabriel Marcondes martins Mamex 18:49.534
3 165 Matheus J. de Oliveira Unimed Sudoeste Paulista 19:59.084
4 547 Erick Kizo Brisola Sakuramoto Unimed Sudoeste Paulista 20:12.488
5 448 Luis Felipe de Almeida Morais Tudo Junto e Misturado 20:42.070
6 232 Patrick Alex Queiroz Apiaí Run 20:48.044
7 568 José Eduardo Camargo De Lima GE ENDURANCE/TUDO JUNTO E MISTURADO21:02.868
8 565 Kayan Pontes dos Santos Mamex 21:23.225
9 301 Rogerio Ramalhao Junior Diafer 21:38.160

10 492 Higor Gustavo Nunes Ferreira Tudo Junto e Misturado 22:16.972
11 204 José Augusto kirschner tavares 23:51.299
12 501 Alexsandro Carvalho dos Santos Rezende Preparação Física 24:31.065
13 19 João Vitor de Almeida Leite CORRIDAS MARINGÁ 25:07.390
14 484 Enzo Bini GE ENDURENCE 25:11.318
15 530 Ciriaco Doria GE ENDURANCE 25:24.741
16 27 Juliano Cordeiro Larcerda dos Santos CORRIDAS MARINGÁ 25:27.278
17 81 Gabriel Tavares Fonsceca Nutriceler 25:27.336
18 132 Eliezer morais Brutus race 26:11.650
19 303 André Camargo Diafer 26:32.608
20 550 Matheus Fogaça 27:40.769
21 376 Paulo Sérgio de Freitas Netto 28:45.777
22 574 Matheus Bueno de Freitas Santos 28:46.259
23 290 Luis Felipe Cupello Cataldo Tavares Unimed Sudoeste Paulista 28:56.651
24 255 Matheus Domingues Vieira Team Bora Correr 29:09.303
25 440 Eliezer Andrade 29:25.038
26 164 Vitor Augusto da Silva Lima 29:26.414
27 106 Anthony Garcia 30:44.154
28 126 Lucas Felipe Dias Santiago Unimed Sudoeste Paulista 31:18.520
29 289 João Vitor Cupello Cataldo Tavares Unimed Sudoeste Paulista 33:28.916
30 91 Clovis A Rodrigues Junior Unimed Sudoeste Paulista 34:24.128
31 39 Rafael de Souza Bustolin CORRIDAS MARINGÁ 35:34.708
32 214 Vinícius Nicacio Fortes Paes 37:41.580
33 302 Lucas Aparecido Lima Siqueira Diafer 39:52.437
34 536 Igor Henrique da Costa Reis 41:14.749
35 333 Carlos Emanoel Dalarmi Unimed Sudoeste Paulista 42:48.459

25 a 29 Anos Feminino (F2529) (32)
1 7 ✱Bruna Almeida Fortes CORRIDAS MARINGÁ 25:05.120
2 122 ✱Tisciane Angelica oliveira santos Team Bora Correr 25:17.005
3 207 ✱Maria Virginia Rezende Preparação Física 25:45.353
4 116 ✱Taynara Leme de Souza Team Bora Correr 25:49.367
5 542 ✱Julia de Oliveira Luz 26:02.197
6 234 ✱Camila Monik Laitz Team Bora Correr 26:21.621
7 342 ✱Geovana Maria Ferreira da Rosa MF Racing 27:03.432
8 429 ✱Thais Santos Studio RK Fitness 27:38.434
9 589 ✱Inara Aparecida Oliveira Gil Team Bora Correr 27:41.409
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Pos. Numeral Nome completo Clube Tempo

25 a 29 Anos Feminino (F2529)  (continuação)
10 360 ✱Natália Spaluto Ramos 28:23.659
11 209 ✱Karina Camargo Nutriceler 28:55.445
12 296 ✱Barbarah Chagas Damas de Oliveira MirandaTeam Bora Correr 29:25.293
13 171 ✱Gabriela Camila de Souza Nutriceler 31:10.814
14 368 ✱Jaqueline Alves de Assis 31:54.434
15 572 ✱Isabele Thaina Oliveira 32:12.828
16 335 ✱Milena de Oliveira Lopes 32:41.824
17 398 ✱Elysa Pupo de Morais Santos 32:51.441
18 397 ✱Aline Rayssa Barros Assis 33:56.965
19 528 ✱Camila Rosa Oliveira nascimento Mamex/ soma treinamento 33:58.184
20 120 ✱Maria Luísa Coritar Sydow Melo 34:05.144
21 556 ✱Ana Claudia 34:06.034
22 238 ✱Ana Laura Antunes Franco 35:26.645
23 118 ✱Franciele Santos Matsubara 35:36.839
24 178 ✱Thais da Silva Proenca Unimed Sudoeste Paulista 36:11.293
25 327 ✱Sabrina Maria dos Santos Pinheiro Instituto Holtz 36:38.701
26 199 ✱Tainara Viapiana 36:43.602
27 424 ✱Aline Eger 36:53.812
28 558 ✱Beatriz F A Moraes 37:15.351
29 162 ✱Julia Caroline Lima Pontes 38:16.567
30 473 ✱Emanuelle Vasconcelos Gois Sicredi 38:26.398
31 490 ✱Larissa dos Santos Costa 39:19.047
32 155 ✱Luana Aguiar dos Santos Unimed Sudoeste Paulista 43:34.587

30 a 34 Anos Masculino (M3034) (44)
1 416 Jean Alan Silva de Souza 18:58.613
2 338 Thalis Natan de Oliveira Marques MF Racing 19:14.732
3 260 Leandro dos Santos Camargo Capituva Run 19:30.439
4 305 Maccaulay Placedino de Oliveira Diafer 19:40.130
5 48 Sebastão da Costa Filho CORRIDAS MARINGÁ 19:41.505
6 15 Everton de Lima Moretti CORRIDAS MARINGÁ 19:53.022
7 387 Danilo Marcelo de Campos 19:55.271
8 573 Gabriel Antunes de Oliveira GE ENDURANCE 19:56.217
9 274 Antonio Gabriel Izac 20:07.202

10 109 Deni Masharu Kato Team Bora Correr 20:30.968
11 85 Hudson Guilherme Ribas dos Santos Apiaí Run 20:37.314
12 246 Alessandro Proença Itapeva Runners 20:43.550
13 190 Diego Martins de Souza Gomes Mamex de Itapeva 20:55.631
14 30 Lucas Rodrigues de Campos CORRIDAS MARINGÁ 21:28.543
15 141 Danilo Denis Nunes Benfica 21:33.480
16 567 Matheus Oliveira Domingues 22:37.207
17 245 Diogo Quevedo Apiaí Run 22:39.799
18 41 Rai Robson de Oliveira CORRIDAS MARINGÁ 22:48.244
19 47 Saulo Cardozo Junior CORRIDAS MARINGÁ 22:55.173
20 142 Alex e Rodrigues Pinheiro Scudharek Rezende Preparação Física 23:21.629
21 499 Marcelo Cruz Oliveira Team Elite 24:17.686
22 240 Isac Gomes de Sousa 24:22.104
23 103 Bryan Anderson 24:26.890
24 555 Leonardo Nogueira Tudo Junto e Misturado 24:30.681
25 78 André Luiz Corrêa Mello Rezende Preparação Física 25:09.492
26 276 Danilo Augusto França da Costa 25:12.452
27 21 Henrique Almeida Martins CORRIDAS MARINGÁ 25:13.555
28 29 Leonardo Ferreira Maia CORRIDAS MARINGÁ 25:20.060
29 605 Rafael Proença de Almeida Camargo 25:55.055
30 185 Leonardo Doriguelo Team Bora Correr 26:30.478
31 321 Felipe Domingues Antunes CORRIDAS MARINGÁ 27:04.275
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Pos. Numeral Nome completo Clube Tempo

30 a 34 Anos Masculino (M3034)  (continuação)
32 415 Giovane de Campos Ferreira 27:16.618
33 268 Matheus Rodrigues de Lima 28:50.591
34 315 Adriel Oliveira Carvalho Sanchez Diafer 28:54.668
35 503 Erick Bini 28:58.955
36 125 Maiko Naoto Matsubara 29:59.968
37 64 Breno Augusto Gerônimo Oliveira Rezende Preparação Física 30:55.661
38 168 Eric Pimenta Pupo Tudo Junto e Misturado 30:58.553
39 191 Guilherme Pacheco Werneck Rezende Preparação Física 31:02.856
40 59 Michel Conti Team Bora Correr 31:43.254
41 459 Ricardo Leal 32:12.531
42 105 Everton Rodrigo de Oliveira 32:55.178
43 444 Robson da Silva Guimarães 32:57.832
44 320 Fellipe Leme da Silva Oliveira CORRIDAS MARINGÁ 34:09.725

30 a 34 Anos Feminino (F3034) (54)
1 73 ✱Gabriela Francine dos Santos Nutriceler 23:23.538
2 402 ✱Bárbara Müller Rodrigues GE ENDURANCE 24:05.879
3 181 ✱Vanessa de Souza Silverio Nutriceller 24:31.616
4 124 ✱Fernanda Sousa de Oliveira Tudo Junto e Misturado 24:36.529
5 445 ✱Alessandra Leite da Costa Oliveira Sicredi 25:00.509
6 278 ✱Vanusa Cibele Aparecida Pedroso França 25:17.780
7 557 ✱Melissa Maciel Apiaí Run 25:22.834
8 140 ✱Gabriela dos Santos Rizental Rezende Preparação Física 25:46.292
9 435 ✱Andréia Barbosa Team Elite 26:07.350

10 458 ✱Vanessa Freire Rezende da Silva Vieira Team Elite 26:44.574
11 400 ✱Ana Carolina Carvalho Silva 26:45.897
12 532 ✱Carolinne Midori Brisola Sakuramoto Unimed Sudoeste Paulista 26:47.368
13 455 ✱Greiciane Carriel 26:47.474
14 216 ✱Ilza Aparecida de oliveira Brutus race 27:37.538
15 369 ✱Beatriz Naumann de Souza Izac One Day Performance 28:26.606
16 515 ✱Franciele Jardim Gonçalves Grupe Team Bora Correr 28:27.080
17 564 ✱Rafaela Vasconcelos 28:56.127
18 242 ✱Franciele Petry Team Elite 29:05.499
19 218 ✱Denise Aparecida Machado Moniakas 29:42.553
20 143 ✱Patricia Siqueira Schimidt Team Elite 29:51.418
21 346 ✱Amanda de Oliveira Beltrão Proença 30:05.764
22 348 ✱Liliane de Lima Pinheiro Rezende Preparação Física 30:22.679
23 546 ✱Elisa Carolina Martins Oliveira Team Bora Correr 30:34.840
24 161 ✱Erica Nunes Staider Team Bora Correr 30:57.658
25 383 ✱Nádia de Fátima da Silva Renó Team Bora Correr 31:23.942
26 38 ✱Patricia Evellin Souza Oliveira CORRIDAS MARINGÁ 31:32.628
27 443 ✱Jaine Camargo Team Elite 31:35.094
28 154 ✱Maria Julia de Paula Rezende Cardozo Team Bora Correr 31:35.634
29 271 ✱Karina Moura Team Bora Correr 31:41.103
30 119 ✱Patricia Leite Gouvea Tribo da Corrida Itapeva 31:48.670
31 358 ✱Angelica Aparecida da Rocha Rodrigues 31:50.470
32 488 ✱Jaqueline Aparecida Jorge de Oliveira RibeiroOne Day Performance 32:10.782
33 93 ✱Juliane Castro Rezende Preparação Física 32:46.734
34 325 ✱Thais Schandler Fontes Ferreira Unimed Sudoeste Paulista 33:03.376
35 457 ✱Dayana Santos Melo 33:16.170
36 237 ✱Denise Antunes Carvalho Ferreira 33:33.087
37 265 ✱Paula Rebeca Araujo de Mattos Tudo Junto e Misturado 33:34.043
38 582 ✱Lorena Mainara Mainardes Santos Unimed Sudoeste Paulista 33:48.873
39 297 ✱Thais Cristine Pires Ribeiro de Paulo Instituto Holtz 33:57.528
40 326 ✱Gabriela Cafundó Instituto Holtz 34:03.719
41 16 ✱Fernanda Taine da Silva CORRIDAS MARINGÁ 34:08.103
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Pos. Numeral Nome completo Clube Tempo

30 a 34 Anos Feminino (F3034)  (continuação)
42 345 ✱Juliana Estefani Santos de Camargo Rezende Preparação Física 34:22.138
43 273 ✱Luana Ferreira Rodrigues Rezende Preparação Física 35:33.220
44 563 ✱Fernanda de Oliveira Santana Faria 35:33.785
45 534 ✱Simey Siqueira Xavier 35:45.579
46 322 ✱Larissa Ferreira Martins CORRIDAS MARINGÁ 36:22.314
47 49 ✱Suelin Cristine Rodrigues Camargo CORRIDAS MARINGÁ 36:29.478
48 474 ✱Franciele Cristini Alves Canton Sicredi 36:58.876
49 461 ✱Luana Pereira Antunes de Oliveira Team Elite 38:48.998
50 279 ✱Eloina Ketlin Leme Oliveira Camargo 39:08.773
51 336 ✱Vanessa Maria Mattos Cervelin 39:24.046
52 540 ✱Helen Mello Gil da Silva 41:14.484
53 77 ✱Shirlei Santos Rodrigues Unimed Sudoeste Paulista 42:47.058
54 570 ✱Thais Regina Cordeiro da Silva 47:51.482

35 a 39 Anos Masculino (M3539) (37)
1 469 Luan da Silva Wagner 20:26.119
2 63 Wellington Ribeiro de Almeida 20:36.842
3 504 Diego Ciriaco Gonçalves Unimed Sudoeste Paulista 20:40.767
4 200 Fernando Wagner Brutus race 22:20.398
5 583 Lucas Holtz de Freitas 22:37.619
6 180 Lucas Marques de Moraes Rezende Preparação Física 22:57.779
7 74 Erique Danilo Verneque Alves Unimed Sudoeste Paulista 23:05.174
8 382 Bruno Gabriel Gomes de Oliveira 23:09.691
9 227 Elcid Agre 23:11.138

10 295 Marcio Henrique dos Santos Oliveira Team Bora Correr 23:16.765
11 453 Daniel Ramos Faria Team Bora Correr 23:30.190
12 361 Marcos Sergio Muzel Junior 23:31.116
13 517 Israel Fernandes 23:38.395
14 152 Everton Oliveira Unimed Sudoeste Paulista 23:57.324
15 228 Antonio Celso Domingues Moreira Junior 23:58.871
16 450 Eduardo da Silva 24:41.524
17 518 Jonathan Junior de Lima 24:46.122
18 267 José Roberto Rocha Júnior 24:46.659
19 330 Sandro Vaz de Souza Unimed Sudoeste Paulista 25:30.905
20 535 Elifas da Silva Itapeva Runners 25:49.038
21 114 Eduardo Tadeu de Oliveira Mattos Jabuka08 26:42.867
22 468 Juliano Fernandes Cardozo C.T. JULIANO FUBÁ 27:32.207
23 306 Guilherme Dias Neiva Costa Diafer 27:56.698
24 506 Bruno Holtz Marinho Instituto Holtz 28:00.269
25 392 Marcos Melo Modenezi 28:06.966
26 50 Thiago Pereira Mariano CORRIDAS MARINGÁ 29:08.397
27 9 Daniel Bueno Fortes CORRIDAS MARINGÁ 29:13.032
28 44 Renato Mello de Oliveira CORRIDAS MARINGÁ 29:43.188
29 22 Jonathan Henrique Camargo CORRIDAS MARINGÁ 29:44.641
30 170 Michael Ramos Lacerda 30:12.726
31 541 Rodrigo Fonseca Marcelo 30:49.385
32 28 Leandro de Oliveira CORRIDAS MARINGÁ 31:25.966
33 436 Felipe Ribeiro 31:39.413
34 569 Alex Antônio Ferreira 33:04.191
35 396 Paulo Costa Leite 34:51.213
36 433 Luís Eduardo Falsarela de Lima GonçalvesSTUDIO OM - DIEGO VASCONCELOS 40:59.625
37 526 Bruno Felipe Monteiro da Rocha Deniz Corre com Deus Pai 43:52.408

35 a 39 Anos Feminino (F3539) (58)
1 133 ✱Eloiza Aparecida Tomceac Santos Studio Om- Diego Vasconcellos 24:33.546
2 452 ✱Fernanda Faria Team Elite 25:00.707
3 294 ✱Jessica Thayná Mendes Leite Unimed Sudoeste Paulista 25:14.557
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Pos. Numeral Nome completo Clube Tempo

35 a 39 Anos Feminino (F3539)  (continuação)
4 311 ✱Suelen de Jesus Assis Diafer 25:18.676
5 243 ✱Carla Magalhães Leite Verneque Alves Unimed Sudoeste Paulista 25:29.439
6 62 ✱Ana Flavia Bonfim Barros 26:00.702
7 323 ✱Lucilene de Oliveira Santos Unimed Sudoeste Paulista 26:03.318
8 176 ✱Ana Paula Vieira 26:26.561
9 166 ✱Andriele Franco Apiaí Run 26:29.113

10 158 ✱Elisa Maria Moreira Antunes Team Elite 27:11.901
11 566 ✱Bruna de Souza Morita 27:50.161
12 531 ✱Thais Stuart Lara Lima Rezende Preparação Física 27:58.617
13 480 ✱Bruna Caroline Müller Modenezi GE ENDURANCE 28:07.818
14 269 ✱Ester De Jesus Oliveira Aguiar 28:14.393
15 202 ✱Eva Keila Barros Brutus race 28:28.331
16 186 ✱Vitoria Abrami Unimed Sudoeste Paulista 28:34.760
17 551 ✱Daniele Aparecida Ladeira da Costa Rezende Preparação Física 28:50.695
18 97 ✱Marilia Serra de Falco Veloso 28:53.412
19 275 ✱Leticia Souza Araujo Tudo junto e misturado 29:06.907
20 481 ✱Aline Maica Aparecida Augusto Team Elite 29:08.391
21 337 ✱Flavia Crespilho Dias Gonçalves RK Fitness 29:16.894
22 439 ✱Ariana Arruda Team Elite 29:32.508
23 437 ✱Ana Paula Costa Moura Team Elite 29:46.647
24 454 ✱Silviane Aparecida de Oliveira Team Elite 30:02.755
25 195 ✱Mayara Cristina Costa Marques Equipe Rezende Preparação Física 30:44.982
26 451 ✱Letícia Fontes Pezzoni Team Elite 31:11.283
27 101 ✱Polliana Jessica Cox Segobia 31:35.898
28 179 ✱Aricia Rodrigues da Silva Team Bora Correr 31:38.345
29 107 ✱Luciana de jesus Domingues Team Bora Correr 31:45.544
30 219 ✱Vanessa Torres Lopes de Oliveira Studio RK FITNESS 31:45.790
31 136 ✱Elis Francine Ferreira de Barros Studio RK FITNESS 31:47.290
32 8 ✱Camila Betine Magalhães Souza Santos CORRIDAS MARINGÁ 32:01.789
33 329 ✱Ariane Batista de Campos Unimed Sudoeste Paulista 32:08.378
34 1 ✱Adriane Barbosa Souza CORRIDAS MARINGÁ 32:29.037
35 307 ✱Fernanda Carolina Camargo Silva Diafer 32:29.450
36 135 ✱Maira Franciele Maria Pinto Ribeiro 32:54.786
37 420 ✱Gabrielle Germiniani 33:04.503
38 388 ✱Tatiane Macarroni Brutus race 33:14.598
39 60 ✱Itaiane Pereira de Souza Brutus 33:58.760
40 395 ✱Sheila Tábata Ribeiro 34:05.511
41 434 ✱Keila Laudelina Morais Costa 34:06.585
42 462 ✱Fernanda Crespilho Dias 34:21.441
43 403 ✱Jessica Barbara de Carvalho Barros Crossrun 34:51.846
44 79 ✱Valdelice  Ap. Carvalho de Lima Tudo Junto e Misturado 34:54.932
45 150 ✱Aurea de Jesus Oliveira Bortolo 35:10.659
46 76 ✱Vivien Rafael Mainardes da Silva Nutriceler 35:36.173
47 304 ✱Jady Senne Diafer 35:57.271
48 449 ✱Taylan Torresilha 36:18.600
49 193 ✱Cristiane Rodrigues Bacci Nutriceler 37:00.371
50 554 ✱Thaís Perretti 37:29.108
51 604 ✱Manuele Scura 38:31.804
52 187 ✱Camila Aparecida Teixeira Santos Team Elite 39:11.744
53 505 ✱Danielle Aparecida Rodrigues Almeida Unimed Sudoeste Paulista 39:22.613
54 512 ✱Patricia dos Santos Oliveira 41:01.711
55 591 ✱Kharolyne Goes de Oliveira Crudi 41:39.404
56 252 ✱Ana Cláudia Vieira Bueno dos Santos Team Bora Correr 42:05.132
57 465 ✱Aline Pereira Antunes de Oliveira FredericoTeam Elite 43:05.367
58 149 ✱Lauriane Takesako Corre com Deus pai 44:13.815
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Pos. Numeral Nome completo Clube Tempo

40 a 44 Anos Masculino (M4044) (32)
1 75 Bruno Ykeuti 20:32.683
2 413 Paulo Roberto de Almeida Junior JR Informática 20:54.674
3 33 Maicon Mariano Souza CORRIDAS MARINGÁ 21:15.979
4 544 Josiel Pereira Soares ASN Runners- Fazenda São Roberto 21:27.280
5 98 Rafael Cavalheiro de Oliveira 21:49.231
6 324 Anderson de Andrade Santos Unimed Sudoeste Paulista 22:14.301
7 110 Caio Roberto Torres Lima 23:50.262
8 51 Tiago Mota de Moraes CORRIDAS MARINGÁ 24:15.221
9 115 Felipe Rezende GE ENDURANCE 24:22.417

10 359 Jucélio Moraes dos Santos Metralhas Run 24:24.424
11 167 Luis Henrique Santos tomaz 24:34.621
12 205 Rodrigo Abrami Unimed Sudoeste Paulista 24:44.575
13 111 Carlos Henrique de Barros Proença Tudo Junto e Misturado 25:05.452
14 266 Jailson Melo Tudo Junto e Misturado 25:37.355
15 229 Rafael dos Santos Nascimento Itapeva Runners 26:36.772
16 298 Ricardo Diogo da Rocha Silva Diafer 27:21.583
17 543 Emerson Antonio de Souza 27:38.459
18 588 Roque Galvão de Melo Junior 28:08.592
19 117 Rodrigo dos Santos Paulino 28:26.143
20 253 Luiz Carlos Camargo Augusto Junior Atleta de Cristo 28:26.152
21 498 José Eduardo Pola Duraes 29:42.729
22 45 Rodrigo Oliveira Lima Morais CORRIDAS MARINGÁ 29:56.245
23 104 Rodolfo Boranga de Campos 30:06.889
24 263 Wilian José Valentim Tudo Junto e Misturado 32:15.800
25 471 Neuri Luiz Rubetti Junior Laboratório Analisa 32:21.153
26 151 Ridemar Hideyoshi Matumoto Rezende Preparação Física 33:07.261
27 317 Matheus Sala Garcia 33:47.586
28 11 Ederson Roberto Assaf CORRIDAS MARINGÁ 34:27.735
29 456 Michel Roberto Damião 35:35.557
30 113 Jefferson Adriano dos Santos Corredor Solidário Itapeva/SP 36:58.927
31 587 Mauricio Aparecido Lopes Crudi SISPRIME 37:43.367
32 32 Luiz Teixeira dos Santos CORRIDAS MARINGÁ 39:35.912

40 a 44 Anos Feminino (F4044) (47)
1 138 ✱Elissandra Pereira de Souza Brutus 24:41.049
2 507 ✱Ivete Carvalho de Souza Machado Fazenda São Roberto 25:15.743
3 521 ✱Margarete Aparecida dos Santos Almeida 25:16.190
4 251 ✱Juliana Borges Gobbo 25:55.762
5 510 ✱Gabriela Martins Gomes Vieira Team Elite 27:13.531
6 593 ✱Gracely Regina Rezende Falce de Oliveira 27:26.738
7 184 ✱Fernanda Adriana Brito Prestes Team Elite 28:10.925
8 121 ✱Gabriela De Mattos Araujo Oliveira Team Elite 28:18.111
9 524 ✱Patrícia lopes da Silva Sakuramoto Team Elite 28:27.123

10 354 ✱Simone Stein de Souza Fonseca Amigos do Serginho / MF rancing 28:28.666
11 487 ✱Michele Colomar Studio RK 28:34.799
12 241 ✱Michelle Joanne Fogaça de Faria Wernek 28:38.818
13 94 ✱Joseli Trindade Diniz dos Santos Team Bora Correr 29:00.803
14 366 ✱Rosiléa Pires de Moraes Santos Metralhas Run 29:09.613
15 70 ✱Fernanda Duarte de Almeida Cavani 29:20.400
16 300 ✱Vania Daniele da Silva Almeida Diafer 29:29.558
17 509 ✱Emanuele Aparecida Santos 29:36.282
18 463 ✱Camila Machado Team Bora Correr 29:43.979
19 61 ✱Gislaine Barros Melillo Dias 30:24.312
20 127 ✱Tatiana Campolim Julião Itapeva Runners 30:38.740
21 577 ✱Júlia Carla de Souza Reinert de Lima CORRIDAS MARINGÁ 30:43.308
22 460 ✱Maria Rita Prestes 31:20.643
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40 a 44 Anos Feminino (F4044)  (continuação)
23 408 ✱Vania Almeida Gomes Team Bora Correr 32:04.270
24 386 ✱Léia Cordeiro Santana Pereira Brutus 32:11.917
25 84 ✱Josiane Agre Aguiar 32:29.744
26 96 ✱Poliany Lima Tudo Junto e Misturado 32:46.737
27 226 ✱Denise Garcia de Camargo Ribeiro Tudo Junto e Misturado 33:02.939
28 212 ✱Viviane Vitalina Plinta Fortes Tudo Junto e Misturado 33:14.192
29 519 ✱Flavia Maligeski Team Elite 33:47.432
30 427 ✱Erika Cristyne de Souza Costa Alves Corre com Deus Pai 33:59.689
31 26 ✱Jovana Mara de Paiva Silva CORRIDAS MARINGÁ 34:19.613
32 157 ✱Alessandra do Valle Silva Bisco 34:23.798
33 328 ✱Luciane Holtz Unimed Sudoeste Paulista 34:31.104
34 280 ✱Letícia da Silva Oliveira 34:42.981
35 464 ✱Maria Aparecida Mello Da Costa Cardozo C.T. JULIANO FUBÁ 34:44.819
36 313 ✱Regiana Aparecida Bruneti Diafer 35:20.726
37 562 ✱Priscila Gonçalves Dias Almeida 35:33.265
38 401 ✱Simone Rodrigues Goes 35:52.469
39 539 ✱Roberta de Oliveira Santos Rocha Barros Corre com Deus Pai 36:41.367
40 371 ✱Andreia Ramos Bora correr 39:08.326
41 80 ✱Jussimara Lourenço Gil Rezende Preparação Física 39:08.770
42 343 ✱Deise Regina de Santana Brutus 39:29.689
43 511 ✱Larissa Natasha 40:32.934
44 129 ✱Josiele Palmeira Bueno Unimed Sudoeste Paulista 41:01.268
45 419 ✱Regiely Fernandes de Melo Tudo Junto e Misturado 42:17.516
46 215 ✱Milena Magalhães 43:06.142
47 189 ✱Talita Teixeira Rodrigues Sala Team Elite 44:23.679

45 a 49 Anos Masculino (M4549) (26)
1 425 Dirceu dias da silva Brutus race 19:24.460
2 99 Marco Antonio Correa Amigos do Serginho/Espaço Viver 20:08.365
3 370 Joao Carlos  dos santos Capituva Run/GE ENDURENCE 20:48.740
4 13 Egeu de Almeda Santos Junior CORRIDAS MARINGÁ 21:17.437
5 470 Célio Fernando Fazenda São Roberto 21:29.402
6 523 Douglas Nunes Garcia Team chupa cabra 21:36.893
7 31 Luiz Antonio de Abreu CORRIDAS MARINGÁ 22:00.200
8 10 Denis Henrique da Costa CORRIDAS MARINGÁ 22:24.893
9 527 Odirlei Antunes Machado Fazenda São Roberto 23:54.648

10 352 Andrey Carli Itapeva Runners 23:55.271
11 54 Wagner Cristiano Ribeiro CORRIDAS MARINGÁ 24:29.232
12 486 Tiago Bastos Vieira Rezende Preparação Física 24:39.602
13 223 Ronaldo de Jesus Fernandes Tudo Junto e Misturado 25:10.865
14 319 Leonardo Florencio Santos Unimed Sudoeste Paulista 25:11.219
15 262 Vinicius Rodrigues Santos Guerreiros de Cristo 25:20.068
16 391 Pedro Neto Passaro Brutus race 25:22.677
17 309 Ademir de Oliveira Diafer 25:33.603
18 561 Reginaldo Rodrigues de Almeida 27:28.344
19 37 Odair José Baz dos Santos CORRIDAS MARINGÁ 28:49.568
20 529 Daniel dos Santos Costa 30:06.399
21 483 Danilo Jucá de Lima Tudo Junto e Misturado 30:43.312
22 239 Gregory Aguzzolli Proença Tudo Junto e Misturado 31:40.665
23 380 Fabio Nunes da Silva Tudo Junto e Misturado 32:03.790
24 24 José Carlos Araújo CORRIDAS MARINGÁ 32:17.495
25 174 Marcelo Bineli Vital 33:27.099
26 145 Patrick Soares 37:39.040
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45 a 49 Anos Feminino (F4549) (26)
1 100 ✱Silvia Aparecida Paula 23:42.702
2 516 ✱Sueli Carvalho de Souza Castilho Fazenda São Roberto 24:21.998
3 65 ✱Rosicler de Siqueira Camargo Brutus 24:45.245
4 83 ✱Josiane Souza Buture MF racing 24:47.221
5 447 ✱Edimara Ap Souza Tudo Junto e Misturado/ MF Racing 25:46.371
6 225 ✱Marcia Zambianco Nastaro Plinta VST RUNNERS 26:28.629
7 201 ✱Christian Miranda 26:43.415
8 426 ✱Renata Polifemi Amigos do Serginho 28:21.475
9 183 ✱Edicleia A C Fabri Dm.academiafitnes - Taquarivaí 28:26.041

10 467 ✱Josemara Nunes Veloso Team Elite 28:30.128
11 147 ✱Adriana Ferreira dos Santos Unimed Sudoeste Paulista 28:42.682
12 194 ✱Danielle de Cássia Lima Bueno Branco de AlmeidaRezende Preparação Física 28:45.786
13 188 ✱Tatiana Ribas Gemignani Vancini Rezende Preparação Física 29:44.155
14 355 ✱Lilian Carvalho Team Elite 30:14.808
15 198 ✱Vanessa Ruivo Unimed Sudoeste Paulista 30:19.642
16 69 ✱Francis Kelly Moreira Fernandes Tudo Junto e Misturado 31:25.374
17 259 ✱Maria Angelica Mendes Maeno 31:54.921
18 264 ✱Patricia Cristina Leite MF Racing 32:16.695
19 182 ✱Valquíria Campos Tudo Junto e Misturado 32:46.408
20 575 ✱Raquel Rodrigues Ribeiro Santiago Sócorreazamigas 32:46.443
21 340 ✱Andreza Carvalho 33:01.849
22 375 ✱Patrícia Danieli de Barros Rodrigues Crossrun 33:46.431
23 248 ✱Ana Claudia Soares Verneque 34:29.857
24 283 ✱Karina Martho de Oliveira Amaral Unimed Sudoeste Paulista 34:59.549
25 25 ✱Josiane de Souza Batista CORRIDAS MARINGÁ 36:39.056
26 466 ✱Camila Campos Team Elite 36:58.045

50 a 54 Anos Masculino (M5054) (18)
1 86 Ronaldo Galvão de Oliveira Tudo Junto e Misturado 20:19.910
2 230 Claudemir Ferreira Academia Alternativa 20:43.700
3 482 José Carlos Teixeira OBPC RUNNERS 21:34.844
4 603 WALTER DANIEL DA SILVA JUNIOR 21:48.623
5 42 Reginaldo Belo da Silva CORRIDAS MARINGÁ 22:36.410
6 502 Rogério Rodrigues dos Santos Itapeva Runners 23:20.892
7 364 Josué Paulino da Silva Campina do Monte Alegre 23:21.342
8 35 Marcio Luna CORRIDAS MARINGÁ 24:08.177
9 410 Rafael Luz Araujo 24:14.550

10 231 Gil Vicente de Oliveira Junior 24:19.479
11 89 Cezar Henrique da Silva Oliveira Corredores do ABA 25:12.564
12 43 Marcelo Moraes Silva CORRIDAS MARINGÁ 25:30.679
13 18 Florencio Augusto Fernandes CORRIDAS MARINGÁ 25:48.199
14 357 Luiz Henrique Lopes 27:45.747
15 53 Vladimir Carvalho da Silva CORRIDAS MARINGÁ 27:57.486
16 224 Marcelo Fabri DM ACADEMIA 30:49.868
17 144 Ronaldo Furlan Tafuri 33:21.463
18 284 Marlos Duarte Amaral Unimed Sudoeste Paulista 36:15.467

50 a 54 Anos Feminino (F5054) (10)
1 417 ✱Luciana Lika Louro Sato Tudo Junto Misturado  Studio Rk 25:09.607
2 592 ✱Vilma Aparecida de Oliveira Tudo Junto e Misturado 28:38.350
3 233 ✱Rosineia  Maciel 29:15.264
4 496 ✱Sandra Mara Ferreira Carvalho Diniz Asnrunners fazenda São Roberto 30:48.455
5 334 ✱Patricia Gomes Pacheco Werneck Team Elite 30:57.812
6 222 ✱Vanessa Cardoso Fernandes 32:34.033
7 258 ✱Juliana Ferreira Carvalho Nutriceler 35:14.763
8 412 ✱Lucimara lima ribeiro Brutus race 38:33.189
9 58 ✱Selma Deniz Capituva Run 44:16.438
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10 347 ✱Sonia Aparecida Duarte 47:30.738

55 a 59 anos Masculino (M5559) (8)
1 257 Celso Teixeira Guimaraes Tudo Junto e Misturado 21:18.243
2 282 Carlos Oliveira de Camargo Tudo Junto e Misturado 22:52.477
3 213 Edivaldo Lourenço Lopes Tudo Junto e Misturado 25:38.932
4 34 Marcio Adriano Camargo CORRIDAS MARINGÁ 26:36.062
5 349 Luiz Antonio Pedroso 26:41.294
6 36 Mauro da Silva Campos CORRIDAS MARINGÁ 30:47.862
7 287 Marcio Vinicius Cataldo Tavares Unimed Sudoeste Paulista 31:07.649
8 52 Valter Silveira CORRIDAS MARINGÁ 37:58.458

55 a 59 Anos Feminino (F5559) (8)
1 438 ✱Edina Sara Camargo 27:53.873
2 430 ✱Clarice Miranda Silva Team Elite 28:15.605
3 308 ✱Isabel Lopes Araújo Rezende Diafer 28:58.088
4 281 ✱Neusa Maria dos Reis Camargo Tudo Junto e Misturado 30:19.664
5 250 ✱Ana Maria dos Santos Cardozo Team Bora Correr 32:50.221
6 46 ✱Rosimeire Aparecida Nascimento CORRIDAS MARINGÁ 33:28.867
7 288 ✱Simone Cupello Cataldo Tavares Unimed Sudoeste Paulista 34:42.376
8 409 ✱Rosana de Carvalho Barros 43:31.509

60 a 64 Anos Masculino (M6064) (8)
1 72 Mauro Deniz Capituva Run 22:34.671
2 571 Daniel Pedroso da Rocha E.C. XV de Novembro Itapetininga 23:22.837
3 485 Antonio Maria dos Santos Neto Tudo Junto e Misturado 25:51.084
4 545 Osmando Gomes de Jesus Tudo Junto e Misturado 27:08.511
5 172 Saulo Cardozo Team Bora Correr 32:51.820
6 68 Francisco Kazuo Morita 32:54.600
7 192 Marcos Takesako Corre com Deus pai 39:17.327
8 56 Joel do Nascimento Pinto Tudo Junto e Misturado 44:50.063

60 a 64 Anos Feminino (F6064) (1)
1 553 ✱Sônia Henriqueta 30:19.088

Acima 65 Anos Masculino (M65) (4)
1 379 José Antônio de lima Tudo Junto e Misturado 30:55.697
2 446 José Francisco de Oliveira Louro Tudo junto misturado Studio RK 32:14.625
3 148 Nelson Schreiner Junior Nutriceler 33:17.395
4 131 Dijalma Barros Araújo 33:24.656

Acima 65 Anos Feminino (F65) (1)
1 221 ✱Luci de Castro Moreira 31:50.037

Masculino Geral (GERM) (5)
1 108 Diego Santos Araujo Corredores do Aba 17:13.674
2 169 Rodrigo da Cruz Cardoso Team chupa cabra 17:42.983
3 356 Gabriel Henrique Alves de Oliveira 17:53.335
4 522 Marcos Fernando Carriel Hipólito 17:58.563
5 208 João Vitor Rodrigues dos Santos Team Bora Correr 18:35.658

Feminino Geral (GERF) (5)
1 163 ✱Luana Ferraz Rezende Preparação Física 21:15.931
2 404 ✱Helena Antunes de Moraes Amigos do Serginho / MF Racing 22:51.861
3 67 ✱Mayara Milena da Silva Maia Itapeva Runners 23:10.485
4 247 ✱Jucilene de Lima A .U.C.B 23:22.076
5 57 ✱Aline Cochetti 23:23.716


